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Kostenfreie Angebote: 
 

 Atemtherapie  
 Wirbelsäulengymnastik  
 Ernährungsberatung  
 Gruppengymnastik  
 Abenteuerwanderungen mit Führung *  
 Nordic-Walking-Therapie  
 Adipositasgymnastik (Stoffwechseltraining)  
 Laufband  
 Fahrrad-Ergometer-Training  
 Arterielles Gefäßtraining  

 
Kostenpflichtige Angebote: 
 

 Massage 13,80 € 
 Clinic Master Therapie* 15,00 € 
 Manuelle Lymphdrainage, 45 Minuten 29,20 € 
 Manuelle Lymphdrainage, 60 Minuten 39,00 € 
 Kompressionsbandagierung, je Extremität 8,70 € 
 Extension klein (Schlingentisch) 7,00 € 
 Extension groß (Schlingentisch)* 10,50 € 
 Elektrobehandlung 8,50 € 
 Ultraschall 8,50 € 
 Ultraschall – Reizstrom 8,50 € 
 Warmpackung + Ruhe 10,30 € 
 Expressionstherapie (zusätzlich) 45 Minuten 

(Hose, Jacke, Arm- und Beinmanschetten) 
12,00 € 

 Kälteanwendung (3 Minuten) * 3,10 € 
 Wassergymnastik (für den Eintritt in das Schwimmbad)* 3,50 € 
 Krankengymnastik, Einzelbehandlung 19,50 € 
 Stangerbad * 15,00 € 
 Psychotherapie Nach Absprache 
 Fußreflexzonenmassage (20 Minuten) 13,80 € 
 Taping 12,00 € 
 Akupunktur (20 Minuten) ** 25,00 € 
 Einzelsitzung bei der Psychologin (60 Minuten) 42,00 € 
 Sozialberatung (20 Minuten) 14,00 € 

 
* nur in der Feldbergklinik verfügbar 
** nur in der Seeklinik Zechlin verfügbar 
 


